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Seniorlnnenkonferenz 2023

Donnerstag, 11. Mai 2023
14:00-17:00 Uhr

THEMA: Freizeit | Kultur | Bildung

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

um moglichst vielen Menschen auch im Alter ein selbstbestimmtes
Leben zu erméglichen, sind entsprechende Rahmenbedingungen
unerldsslich. Dies schlieBt z.B. die Wohnung, Versorgungsange-
bote im ndheren Umfeld, aber auch die Begegnung mit anderen
Menschen und die Moglichkeit zur Teilhabe ein.

Ziel ist es, moglichst viele Birgerinnen und Biirger als Expertinnen
und Experten des Alltags aktiv in die Entwicklung von Strukturen
und Angeboten einzubinden.

Die Stadt Oberhausen veranstaltet daher wieder eine Konferenz
flr Seniorinnen und Senioren. Dabei wollen wir Erfahrungen aus-
tauschen, gemeinsam Bedarfe ermitteln, Neuerungen kommuni-
zieren und Handlungsschwerpunkte fiir die Zukunft festlegen.

Ich freue mich auf lhre Teilnahme an der Oberhausener

Seniorlnnenkonferenz 2023
e Qlown| SO

Daniel Schranz, Oberblrgermeister
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Herzliche Einladung zur
3. Oberhausener
Seniorlnnenkonferenz

Donnerstag, 11. Mai 2023
14:00-17:00 Uhr
«Elly-Heuss-Knapp-Quartier”

THEMA: Freizeit | Kultur | Bildung

Anmeldung
Bereich Chancengleichheit

Telefon 0208 825-2050
chancengleichheit@oberhausen.de
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PROGRAMM

13:00 Uhr Ankommen - ,Markt der Méglichkeiten”
zum Thema ,,Digitalisierung im Alter”
Informationsstande gemeinnitziger und stadtischer Einrichtungen

14:00 Uhr Eré6ffnung / GruBwort Oberbiirgermeister Daniel Schranz

14:10 Uhr Themeneinfithrung mit Ute Keup, Tanzlehrerin,
und Saskia Lederer, Schauspielschule

14:55 Uhr Pause mit Kaffee und Kuchen
15:15Uhr  ,,Freizeit | Kultur | Bildung” Was gibt es schon? Was wiinsche ich mir?
Arbeitsgruppen je Quartiersbiro

1. Alstaden/Lirich

Katja Overbeck, Caritas
2. Mitte/Styrum

Vera Hoger, DRK
3. Oberhausen-Ost

Andrea Auner, Lebenshilfe
4. Sterkrade-Mitte

Beate van der Leest, Gute Hoffnung leben
5. Osterfeld

Zahide Derin, pro wohnen international e.V.
6. Sterkrade-Nord

Thomas Heipcke, Arbeiterwohlfahrt

16:15 Uhr Ideen und Eindriicke aus den Arbeitsgruppen
Vorstellung der Ergebnisse der Quartiersforen

17:00 Uhr Ausklang

@ Moderation: Nese Ozcelik, Leben im Alter/Stadt Oberhausen
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